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COOLINE: MS-Patienten können bei Sommerhitze aufatmen

REHAB 2009: Intelligente Kühlweste reduziert Fatique-Symptome
Eine Erprobungsstudie hat es jetzt bewiesen: Die intelligente Kühlweste von COOLINE kann die Lebensqualität von Patienten mit Multipler Sklerose bei hohen Außentemperaturen deutlich verbessern. Über 90 Prozent der Betroffenen bewerteten die Kühlwirkung als gut bis sehr gut und empfanden eine höhere Leistungsfähigkeit bei verminderten Erschöpfungssymptomen. Der Anstieg der Körpertemperatur, zum Beispiel bei Sommerhitze, kann die neurologischen Symptome bei MS dramatisch verschlechtern. Daneben sind die Betroffenen schnell erschöpft, wodurch ihre Leistungsfähigkeit und Lebensqualität erheblich sinkt. Die Kühlweste mit COOLINE-Material bietet eine einfache aber effektive Lösung: In nur einer Minute bindet die High-Tech-Faser normales Wasser. Steigt die Körpertemperatur, kühlt die Weste durch Verdunstungskälte bis zu 40 Stunden lang. Das Ergebnis: MS-Patienten können ihren Sommer in vollen Zügen genießen, ob daheim, am Arbeitsplatz oder während der Urlaubsreise. Diese Innovation wird auf der diesjährigen REHAB in Karlsruhe dem breiten Fachpublikum vorgestellt. Die neue Kühlwesten-Kollektion ist in den Design-Farben rot, schwarz und weiß verfügbar.
Multiple Sklerose ist die chronische Entzündung des zentralen Nervensystems. Circa 60 bis 70 Prozent der Betroffenen leiden unter den Auswirkungen, die hohe Temperaturen auf ihren Körper haben. Neben ernsten körperlichen Risiken stellen die Fatique-Symptome, die schnelle Erschöpfung bei großer Hitze, eine besondere Beeinträchtigung dar. Bisher konnten nur wenige Studien dies beweisen, doch die negativen Symptome sind reversibel. Mit der Erprobungsstudie in acht führenden, neurologischen Kliniken in Süddeutschland konnte COOLINE jetzt endgültig belegen, dass die Abkühlung des Körpers unmittelbar Erleichterung für die Betroffenen bringt. Größere Leistungsfähigkeit bei geringerer Erschöpfung bestätigten über 90 Prozent der Studienteilnehmer. Ärzte und Patienten bewerteten auch ihre Erfahrung mit der Kühlweste: So beurteilten 94 Prozent der Probanden und 85 Prozent der Ärzte und Physiotherapeuten Handhabung und Tragekomfort mit gut bis sehr gut. Die Kühlwirkung empfanden ausnahmslos alle teilnehmenden Patienten als gut und die überwiegende Mehrheit der Therapeuten bestätigt dies.

Die Westen mit dem intelligenten COOLINE-Material haben sich bisher bereits im Bereich des Arbeitsschutzes bewährt. Mit der Erprobungsstudie hat COOLINE jetzt gezeigt, dass die High-Tech-Faser auch für den medizinischen Einsatz optimal geeignet ist. Wirkung und Handhabung sind dabei denkbar einfach: Die Weste 10 Sekunden in normales Wasser tauchen, 
50 Sekunden warten und anziehen. Die Oberfläche trocknet sehr schnell, die Weste lässt sich über der normalen Kleidung tragen. Das COOLINE-Material bindet das Wasser vollständig in sich und gibt es auch bei Druck nicht wieder frei. Erst bei erhöhten Körpertemperaturen verdunstet das Wasser und die Weste entwickelt ihre Funktion – je größer die Hitze, desto stärker ist die Kühlwirkung. Völlig ohne Vorkühlung ist die Weste ein wertvoller Begleiter bis zu 40 Stunden lang. 

Die intelligente Kühlweste ist bereits als Medizinprodukt zertifiziert und die Aufnahme in den Hilfsmittelkatalog in Bearbeitung. Weitere Kühlprodukte, wie Handtücher, Kühlbänder, Stirnbänder, Mützen-Inlays sorgen für gezielte Kühlung an weiteren Körperteilen (z.B. Kopf und Beine sowie Hand-, Fuß- oder Kniegelenke).
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pervormance ist ein innovatives Life Science Unternehmen, das auf der Grundlage von Technologien, Patenten, Lizenzen und Kooperationen sowie professionellen Marketing- und Vertriebskonzepten Geschäftsmodelle und Produktportfolios in der Gesundheitsindustrie analysiert, entwickelt und erfolgreich umsetzt. Seit 2003 ist das Ulmer Unternehmen damit für Kunden im Bereich Biotechnologie, Pharma und Medizintechnik sowie verwandten Branchen tätig.









